
高雄市高級中等以下學校實施戶外教育補充規定 

中華民國103年6月4日高市教中字第10351530號函訂定  

中華民國108年10月1日高市教中字第10836881700號函修正 

一、 為加強本市高級中等以下學校（以下簡稱學校）校內 

  教學與社會資源之聯繫，配合課程目標，擴充學生知識 
  領域，以增進其見聞，充實生活內涵，提高教學效果， 

  特依中華民國戶外教育宣言及國民中小學辦理戶外教 

  育實施原則第十一點規定訂定本補充規定。  
二、學校實施戶外教育，應遵守下列原則：  

(一)目標明確：定有明確之課程目標，將學習內容融入戶外 

  教育活動中。  
(二)計畫周延：擬訂周詳計畫，並落實執行。  

(三)安全第一：應評估交通工具、活動方式、教學場所、節 

  令氣候、飲食衛生及公共安全等相關因素，確保活動圓 
  滿完成。  

(四)專業自主：依各領域或彈性學習課程，以教師專業自主 

  精神，設計校外教學活動單元，達到印證校內所學、課 
  程統整及探索學習之目的。  

三、實施戶外教育類別如下：  

(一)社區內之戶外教育：  
1.任課教師配合課程需要，帶領學生到校園環境或校外社區 

 附近進行教學活動（如市政建設、社區步道、商家、機構 

 或參觀寫生等），以半日內為原則。  

2.實施前應向學校提出教學計畫或申請。  

 
(二)班級、組群或年段之戶外教育活動：  

1.以班級或年段為單位，得分班或合班組群方式實施。  

2.教學內容：以特定學科或融入領域之學習活動為主，並依 

 活動內容提出教學計畫與申請。  

3.活動時間：當日往返。  

(三)其他專題性戶外教育活動(含畢業旅行)：  

1.專題性戶外教育實施對象以國民小學中高年級、國民中學 



 及高中職學生為原則，活動行程由導師、學校、學生與學 

 生家長共同規劃；畢業旅行以應屆畢業生為實施對象，每 

 屆至多一次為原則。  

2.教學內容：以主題或融入各學習領域之綜合性活動為主。  

3.實施時間：以不超過三天為原則。  

四、實施戶外教育應以參觀、訪問、調查、交誼、鑑賞、寫 
  生、遊覽、遊戲、操作、踏查或體驗等方式實施之。  

五、實施戶外教育地點之選擇，以配合各領域或彈性學習課 

  程需要，參訪名勝古蹟、歷史文物、地方產業、鄉土文 
  化、藝文科教、環境生態、經濟建設、市政建設及學校 

  設施等富有教學意義之地域或設施為原則。  

六、戶外教育視為學校課程，事前應通知家長活動內容，學 
  生因故未能參加者，得依程序請假，不強迫學生參加， 

  或由學校另為妥適安排，不得拒絕學生到校。  

七、學校實施戶外教育應注意下列事項：  
(一)事先規劃學生分組，並妥善安排人員專責輔導及照護， 

  其中每班至少應有一名為教師。如為住宿活動，應酌增 

  照護人員；照護人員得由學校加派相關人員或徵求家長 
  擔任協助。  

(二)事先查詢參觀機構當地之醫療服務及求助管道（如電話 

  、地址）。舉辦外縣市戶外教育活動，宜有護理人員隨 
  行，或商請有護理知識、經驗、專長資格的家長或志工 

  協助，並備妥急救用品。  

(三) 戶外教育應安排適當協助人員，如為二日（含）以上 
  活動，應由學校主任以上人員專任領隊，校內並應置專 

  人負責聯絡事宜。  

(四)隨隊教職員工及協助人員應隨時掌握活動狀況，如臨時 

  發生氣候變化、路況不良或其他事故，應當機立斷妥善 

  處理，確保學生安全，並特別留意學生身心狀況，保持 

  高度敏銳，有效處理危險或偶發事件。  
(五)如有租用車輛，應確依教育部函頒之學校辦理校外教學 

  活動租用車輛應行注意事項擬訂具體作為，落實辦理， 

  以確保教學活動安全。  



(六)如需委外辦理，應由學校依政府採購法令辦理採購並做 

  為簽約主體，參加人員數量與費用應於招標文件及契約 
  中說明，活動經費並應專款專用。  

(七)學校得依中華民國戶外教育宣言之精神，彈性自主考量 

  實施時間及校內外場域，以達預期效益。  
八、學校實施戶外教育需收取費用者，學校應發通知詳列經 

  費明細表，向參加學生（或家長）核實收費，隨隊教職 

  員工交通食宿等費用則由學校相關經費核實支應。若學 
  校無法支應相關費用時，得提送活動相關計畫，報請本 

  府教育局予以補助。  

九、實施戶外教育時，為未滿十五歲之未成年人投保旅行平 
  安險應依循保險法相關規定辦理，對於已投保足額保險 

  者，不得強制其參加。  

十、學校應於實施戶外教育活動結束後，公布帳目，並檢討 
  得失，作為爾後辦理戶外教育活動之參考。 


